
Утвержден  

приказом директора 

                                                              № 61 от 09.06.2022 

Учебный план основного общего образования (ООО) для слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

имеющих умственную отсталость на 2022/2023 учебный год. 

(недельный, на одного обучающегося) 

Предметные области Учебные  предметы Количество часов в неделю Всего 

5б 6в 8б 9б  

  Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 4 4 4 16 

Чтение (литературное чтение) 4 4 4 4 16 

Математика и информатика Математика 4 4 3 3 14 

Информатика - - 1 1 2 

Естествознание Природоведение 2 2 - - 4 

Биология - - 2 2 4 

География - 2 2 2 6 

Человек и общество Мир истории - 2 - - 2 

Основы социальной жизни 1 1 2 2 6 

История отечества - - 2 2 4 

Искусство  Изобразительное искусство 2 - - - 2 

Музыка 1 - - - 1 

Физическая культура  Физическая культура  3 3 3 3 12 

Технология Технология 6 6 7 8 27 

 ИТОГО 27 28 30 31 116 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы компьютерной грамотности 1 1 - - 2 

Социально-бытовая ориентировка 1 1 2 2 6 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 29 30 32 33 124 

  Обязательная внеурочная 

деятельность  

Обязательные специальные занятия 

по «Программе коррекционной 

работы» 

   Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи 
3 3 

3 3 
12 

Развитие учебно-познавательной 

деятельности 
1 1 

- - 
2 

Образовательно-

реабилитационные занятия 

- - 1 1 
2 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

2 2 2 2 
8 

ИТОГО 35 36 38 39 148 

  Занятия по различным 

направлениям внеурочной 

деятельности 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

Спортивные игры 1 - - - 1 

Музыкальная азбука - 1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Творческая мастерская 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

Образовательная робототехника 1 1 1 1 4 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной экологической 

направленности. 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 



Общее количество часов 39 40 42 43 164 

Учебный план рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 


		centrecho@mail.ru
	2022-10-25T12:35:54+0500
	ГБОУ СО «ЦПМСС «Эхо», г.Екатеринбург
	ГБОУ СО "ЦПМСС "ЭХО"
	Я утвердил этот документ




